
Jardins      Mil'herbes
Culture en pot Sol Entretien Récolte /utilisation Notes

Aneth A 1m S 5 à 10 Grand pot Riche, bien drainé Garder humide sinon Feuilles, graines, Récolté fréquemment feuille ou 
monte en graine médicinal laisser monter en graine

Basilic A 45 S 30 Oui,grec Riche, bien drainé Pincer régulièrement Feuilles, fleurs Attention gel à 4C
Ciboulette V 30 S 15 oui Riche, humide Supprimer fleurs Cueillir 3-4X à 3cm du sol Diviser au 3 à 5 ans

MO Arrosage fréquent ou grosses tiges
Citronnelle (V) 45-1m S 25 Oui, grand pot Drainé, fertilisé Feuilles, tiges / infusion Rentrer sous 10 degrés C
Coriandre A 60 S 5 ou 25 cueillir souvent Léger, sec Éviter de trop arroser Feuilles extérieures, T° élevé et brisé les racines

Bon drainage Graines, fleurs fais monter en graine
Livèche V 1,5m S 60 Grand pot Riche humide Tailler pour favoriser Feuilles avant floraison, Ne pas utiliser pendant la 

MO Tailler souvent Bien drainé nouvelles pousses  Graines/épice,médicinales grossesse ou maladie rénale
Marjolaine (V) 60 S 25 Très beau Bien drainé Tailler après Feuilles, tiges fleuries/

origanum syriaca  pas trop arroser floraison médicinal
Mélisse V 70 S 40-50 oui Fertile Tailler régulièrement Feuilles Attire les abeilles

x50 MO pas trop engrais Arrosage fréquent cuit= perds son goût  
Menthe V 30-60 S/O 40 Grand pot Tailler régulièrement Feuille fraîche /sécher Très envahissante

avant floraison planter seul ou en pot
Origan V 15-20 S 25 Terreau léger Bien drainé Tailler après floraison Feuilles / médicinales Répulsif contre insectes
Persil BI 30-40 MO 15 Intérieur / extérieur Profond, riche Feuilles extérieures 

mieux italien Pas acide fraiches séchées ou congelées

Romarin (V) 80 S Préférable Bien drainé Tailler après floraison Feuilles au besoin Rentrer à l'intérieur l'hiver
Sarriette A 45 S 20 oui

moyennement 
riche feuilles ou besoin Couper avant l'hiver

Satureja hortensis très joli fraiches ou séchée et faire sécher plante 
Sauge V 60 S 45-60 oui Léger Tailler après floraison Feuilles fraîches ou sèches ATTENTION peut-être 

MO Pas trop arroser Éviter de trop arroser fleurs toxique utilisé en grande qté
Thym (V) 30X20 S 25-40 Sol pauvre, Pauvre, léger Tailler après floraison Au besoin Couper avant l'hiver

Bien drainé Éviter de trop arroser et faire sécher plante 

Taille:  après floraison: Stimule nouvelles pousses et évite la lignification
Arrosage:  laisser sécher le terreau entre les arrosages
(V) Vivace mais ne résiste pas à nos hivers
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CULTURE DE FINES HERBES


